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Методи викладання Лекції, семінари, презентації, індивідуальні 

завдання 

Форма контролю залік 

Анотація дисципліни Дисципліна спрямована на формування системного 

розуміння методології планування експерименту та 

сучасних підходів до статистичного аналізу даних 

у фізіології рослин. Особливу увагу приділено 

експериментам з фотосинтезу, газообміну, реакцій 

на абіотичні стреси та аналізу дозо-ефектних 

залежностей. Курс інтегрований з власними 

дисертаційними дослідженнями аспірантів та 

відповідає вимогам ОНП PhD Інституту ботаніки 

ім. М.Г. Холодного НАН України. 

Мета навчальної 

дисципліни 

Опанувати методологію планування, проведення та 

статистичного аналізу експериментальних 

досліджень у фізіології рослин з метою 

забезпечення наукової обґрунтованості, 

відтворюваності та інтерпретованості результатів 

дисертаційних робіт. 

Завдання навчальної 

дисципліни 

- допомогти здобувачам навчитися самостійно 

планувати експериментальні дослідження у 

mailto:mrpolischhuk@gmail.com


фізіології рослин з урахуванням специфіки 

об’єкта, умов та методів дослідження; 

- навчити формулювати наукові питання, 

нульові та альтернативні гіпотези, визначати 

фактори впливу та очікувані 

експериментальні ефекти; 

- оволодіти методами контролю біологічної, 

технічної та стохастичної варіабельності у 

лабораторних і польових експериментах; 

- засвоїти принципи формування статистично 

коректних вибірок, визначення кількості 

повторів та оцінювання статистичної 

потужності; 

- набути практичних навичок статистичного 

аналізу експериментальних даних із 

застосуванням сучасних програмних засобів 

(R, Python); 

- навчитися коректно інтерпретувати 

результати експериментів, оцінювати їхню 

наукову значущість, обмеження та 

прогностичну цінність; 

- підготувати здобувачів до оформлення 

результатів експериментальних досліджень у 

вигляді наукових публікацій, доповідей та 

розділів дисертації. 

Пререквізити Для успішного засвоєння дисципліни здобувач 

повинен мати знання та навички, отримані під час 

навчання на першому (бакалаврському) та другому 

(магістерському) рівнях вищої освіти, зокрема з: 

- ботаніки, екології та фізіології рослин; 

- біохімії, клітинної та молекулярної біології; 

- основ експериментальної роботи у біології; 

- базової біостатистики та методів обробки 

експериментальних даних; 

- науково-дослідницького практикуму та 

підготовки кваліфікаційних робіт. 

Наявність досвіду виконання лабораторних або 

польових фізіологічних експериментів та базових 

навичок роботи з комп’ютерними програмами для 

аналізу даних є бажаною. 

Програмні результати 

навчання  

- володіти концептуальними та 

методологічними знаннями з 



експериментального дизайну; 

- планувати лабораторні та польові 

фізіологічні експерименти; 

- обґрунтовувати розмір вибірки та 

статистичну потужність; 

- застосовувати R та Python для аналізу 

експериментальних даних; 

- критично інтерпретувати результати з 

урахуванням джерел варіабельності; 

- дотримуватися принципів академічної 

доброчесності та відкритої науки. 

Опитування Опитування здобувачів відбувається після 

закінчення курсу 

Ключові слова експериментальний дизайн, варіабельність, 

статистична вибірка, репрезентативність, 

статистична значущість, дисперсійний аналіз, 

регресійний аналіз, відтворюваність досліджень, R, 

Python 

 

Структура курсу 

Найменування показників  

Характеристика навчальної дисципліни 

денна форма 

здобуття освіти 

 

Кількість кредитів – 3 

Варіативна 

Рік підготовки – 3-й 

Семестри 5-й 

Загальна кількість годин 90 

Тижневих годин для денної 

форми навчання: 

аудиторних – 4 (5 семестр) 

                         

самостійної роботи студента 

– 4 (5 семестри) 

Лекції 

10 год. (5 сем.)  

10 год. (5 сем.) 
 

Семінарські 

20 год. (5 сем.) 

20 год. (5 сем.) 
 

Самостійна робота 

15 год. (5 сем.)  



15 год. (5 сем.) 

Вид контролю:  

Залік – 5 семестр  

Технічне 

забезпечення/обладнання 

 

Лабораторні приміщення відділу 

мембранології і фітохімії (семінари), малий 

зал засідань (семінари, лекції), проєктор, 

ноутбук 

Політика курсу 

 

Мова викладання навчального матеріалу, 

відповідей, дискусій та оцінювання, як 

правило, державна. Про використання 

англійської мови на окремих заняттях або при 

роботі з науковими публікаціями здобувачі 

освіти повідомляються заздалегідь. Заняття 

можуть проводитися в очному, дистанційному 

або змішаному форматі з використанням 

засобів відеоконференційного зв’язку (Zoom, 

Google Meet тощо). Для проведення окремих 

занять, семінарів або ініціювання наукових 

дискусій можуть залучатися провідні вчені 

України та інших країн. 

Для успішного проходження підсумкового 

контролю з дисципліни обов’язковою є участь 

у всіх семінарських і практичних заняттях, а 

також виконання індивідуальних завдань. 

Здобувачам, які надали документальне 

підтвердження проходження аналогічних 

навчальних компонент у інших закладах 

вищої освіти або наукових установах, може 

бути зараховано відповідну кількість 

кредитів; решта кредитів добирається в межах 

даного курсу. 

До окремих семінарських занять можуть 

залучатися здобувачі третього (освітньо-

наукового) рівня інших закладів вищої освіти, 

а також особи, що підвищують кваліфікацію. 

Високо цінується активна та конструктивна 

участь у наукових обговореннях. До всіх 

здобувачів застосовується рівне й 

неупереджене ставлення; не допускаються 

прояви дискримінації або булінгу. 

Особлива увага в межах курсу приділяється 



дотриманню принципів академічної 

доброчесності. Усі письмові роботи, 

аналітичні звіти, презентації, програмні 

скрипти (R, Python) та інші результати 

навчальної діяльності повинні бути 

самостійно виконаними, з обов’язковим 

коректним посиланням на використані 

джерела, дані та програмні бібліотеки. Не 

допускається подання результатів, отриманих 

шляхом копіювання, несанкціонованого 

запозичення або некоректного використання 

матеріалів інших авторів. 

У разі виявлення плагіату, самоплагіату, 

фабрикації або фальсифікації даних здобувач 

отримує нульову оцінку за відповідний 

елемент курсу (семінар, практичне завдання, 

індивідуальний проєкт або підсумковий 

контроль) без можливості перездачі. 

 

Схема курсу 

 

Ти

жде

нь 

Тема занять Лекції, 

год 

Семінари, 

год 

Само-

стійна 

робота, 

год 

Семестр 5 

1 Тема 1. Порівняння спостереження 

та експерименту як способів 

встановлення причинно-

наслідкових зв’язків. 

2 4 1 

2 Тема 2. Чекліст планування 

експерименту. Визначення 

кількості варіантів. 

2 4 3 

3 Тема 3. Класифікація змінних. 

Властивості методів вимірювань. 

2 4 4 

4 Тема 4. Формулювання наукового 

питання та гіпотези. 

2 4 4 

5 Тема 5. Ймовірні фактори 

варіабельності та дозозалежна 

відповідь. 

2 4 3 

6 Тема 6. Методи формування 2 4 3 



статистичної вибірки. 

7 Тема 7. Етапи статистичного 

аналізу даних. 

2 4 3 

8 Тема 8. Первинний аналіз даних та 

робота з викидами. 

2 4 3 

9 Тема 9. Одно- та двофакторний 

дисперсійний аналіз. 

2 4 3 

10 Тема 10. Регресійний аналіз та 

прогностичне значення 

експерименту. 

2 4 3 

 Всього за семестр: 20 40 30 

 

Система оцінювання та вимоги: форма (метод) контрольного заходу та 

вимоги до оцінювання програмних результатів навчання 

 

з/п Види навчальної 

діяльності 

Максимальна 

кількість балів  

Мінімальна кількість 

балів 

1 Аудиторна робота  80 мінімум 50 

2 Індивідуальний 

проєкт (дизайн і 

аналіз власного 

експерименту) 

20 мінімум 10 

3 Форма контролю 

залік 

0 0 

Вибіркові види навчальної діяльності 

1 участь у науковій, конференції  5 

2 наукова стаття 10 

3 наукова робота на конкурс 10 

4 активна участь у всеукраїнських або 

міжнародних лекціях/семінарах 

5 

5 інша наукова активність до 5 балів 

 Всього максимум 35 

Критерії оцінювання роботи здобувачів вищої освіти на семінарах 

 

Оцінка 

за нац. 

шкалою 

Критерії оцінювання програмних результатів навчання 

8 

Активна участь у дискусії; впевнене застосування методів 

експериментального дизайну; самостійна інтерпретація 

експериментальних даних.  

7-6  Коректне застосування методів аналізу; участь у дискусії; 



обґрунтовані висновки на основі експериментальних даних. 

5-4 
Часткове розуміння методів; аналіз даних за зразком; 

потребує консультацій викладача. 

3-2 
Фрагментарні знання; труднощі з інтерпретацією результатів; 

пасивна участь у заняттях. 

1  

Невдала дискусія. Не брав участі в обговоренні проблемних 

питань. Намагався сформулювати відповіді на поставлені 

викладачем питання або невдало виступив в дискусії. 

0 Відсутність участі або невиконання завдань. 

Критерії оцінювання індивідуального проєкту 

Кількість 

балів 

Вимоги 

20-15 Повний експериментальний дизайн; обґрунтований вибір 

вибірки та потужності; аналіз у R/Python; коректна 

інтерпретація результатів. 

14-10 Коректний дизайн і аналіз; незначні недоліки в обґрунтуванні 

або інтерпретації. 

5–9 Базовий дизайн; аналіз даних виконано з помилками або 

обмеженим обґрунтуванням. 

0–4 Відсутність логіки експерименту або некоректний аналіз даних. 

Питання до контрольних замірів знань 

1. Порівняння спостереження та експерименту як методів встановлення 

причинно-наслідкових зв’язків у біології. 

2. Мета експерименту в біології рослин. Значення попереднього 

планування досліджень. 

3. Основні етапи планування експерименту та їх роль у забезпеченні 

відтворюваності результатів. 

4. Чекліст планування експерименту: вибір факторів, варіантів та 

контрольних умов. 

5. Тестовий («пристрілочний») експеримент: мета, завдання та обмеження. 

6. Класифікація змінних у біологічному експерименті: незалежні, залежні 

та контрольовані змінні. 

7. Типи шкал вимірювання та їх значення для вибору статистичних 

методів аналізу. 

8. Властивості методів вимірювань у фізіології рослин: точність, 

чутливість, роздільна здатність, відтворюваність. 

9. Джерела технічної, біологічної та стохастичної варіабельності у 

фізіологічних експериментах. 

10. Підходи до контролю варіабельності у лабораторних та польових 

експериментах. 



11. Формулювання наукового питання та наукової гіпотези. Нульова та 

альтернативна гіпотези. 

12. Поняття дозо-ефектної залежності у фізіології рослин та приклади її 

застосування. 

13. Методи формування статистичної вибірки. Репрезентативність вибірки. 

14. Рандомізація, однорідність та стратифікація (блокінг) у дизайні 

експерименту. 

15. Визначення оптимальної кількості повторів та розміру вибірки. 

16. Поняття статистичної потужності та її значення для інтерпретації 

результатів експерименту. 

17. Основні етапи статистичного аналізу експериментальних даних. 

18. Первинний аналіз даних: виявлення пропусків, викидів та помилок 

вимірювання. 

19. Методи обробки та інтерпретації викидів у біологічних експериментах. 

20. Кореляційний аналіз: поняття, типи кореляцій, обмеження 

застосування. 

21. Часткова кореляція та її використання у ботанічних дослідженнях. 

22. Однофакторний дисперсійний аналіз (ANOVA): умови застосування та 

інтерпретація результатів. 

23. Двофакторний дисперсійний аналіз: взаємодія факторів та її біологічне 

значення. 

24. Регресійний аналіз у фізіології рослин: лінійні та нелінійні моделі. 

25. Метод найменших квадратів та його застосування для аналізу 

фізіологічних даних. 

26. Алгоритм Левенберга–Марквардта та приклади його використання у 

моделюванні дозо-ефектних залежностей. 

27. Порівняння лабораторних і польових фізіологічних експериментів з 

точки зору експериментального дизайну. 

28. Типові помилки в плануванні та аналізі експериментів у фізіології 

рослин та шляхи їх уникнення. 

29. Псевдопозитивні та псевдонегативні результати: причини виникнення 

та наслідки для наукових висновків. 

30. Логічні основи інтерпретації експериментальних даних у біології. 

31. Представлення та оформлення результатів експерименту для наукових 

публікацій. 

32. Роль академічної доброчесності та відтворюваності у сучасних 

експериментальних дослідженнях. 
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